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Linea de Atencion: institucionales cargo: Trabajadora Social

Nombre de la actividad: Ferias y redes

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Garantizar a las personas mayores el acceso efectivo a la oferta institucional del Distrito y servicios de bienestar
integral, promoviendo el ejercicio de sus derechos, la inclusidn social y la mejora de su calidad de vida mediante una
atencion territorializada y con enfoque diferencial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar la gestion de tramites y servicios institucionales

Fomentar un envejecimiento activo y digno a través de jornadas de actividad fisica dirigidas por el IDRD, servicios
de cuidado personal con la Pelugueria Bacilos, fortaleciendo la autoestima y la salud integral de las personas
mayores.

Fortalecer el reconocimiento de la diversidad y el enfoque diferencial

METODOLOGIA

La feria de servicios para personas mayores se consolidd mediante una fase previa de coordinacion y
articulacion, donde las entidades participantes incluyendo la Secretaria de Planeacién, la Subred Centro
Oriente, el IDRD y la Casa LGBTI Diana Navarro, definieron protocolos de atencion integral y logistica. En
este primer momento, se concertaron las entidades para garantizar un enfoque diferencial y de inclusion
liderado por el Gestor Afro y la Dupla Psicojuridica de la Manzana del Cuidado, asegurando que la
infraestructura fuera apta para los servicios de bienestar de la Academia Bacilos y la orientacion en
movilidad de Metro Linea. Esta planificacion conjunta permitié establecer una ruta de atencién eliminando
barreras de acceso y optimizando los recursos institucionales para ofrecer una experiencia digna y
organizada a todas las personas asistentes.

MOMENTO
INICIAL

Para el segundo momento de la feria, se propone que la totalidad de las personas mayores realice un
recorrido integral por todos los espacios disponibles, permitiéndoles interactuar con la oferta institucional de
manera personalizada y acorde a sus necesidades e intereses especificos. Esta dinamica busca garantizar
que cada asistente aproveche al maximo los servicios ofrecidos.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar la jornada, se extendera un especial agradecimiento a todas las instituciones participantes,
donde su presencia y compromiso fueron fundamentales para el éxito de esta feria de servicios.

MOMEN
TO
FINAL

RECURSOS

e Sillas, mesas, equipos de cémputo e Talento Humano

e Pendones, lapiceros, papel e Personas mayores

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como balance final y evaluacion de la feria de servicios, se presenta a continuacion el despliegue institucional
detallado, destacando la oferta especifica y el impacto de cada una de las entidades participantes en la atencion
integral de las personas mayores:




Secretaria de Planeacién Distrital lidero la jornada brindando orientacién sobre el Sisbén IV. Su equipo se encargd
de explicar la importancia de mantener la informacion actualizada en la base de datos, facilitando tramites de
encuestas y resolviendo dudas técnicas que permitieron a las personas mayores aclarar dudas respecto a la
encuesta del SISBEN.

Casa LGBTI Diana Navarro ofrecié un espacio de inclusion y respeto, enfocado en el reconocimiento de la diversidad
en la vejez. A través de su participacion, socializaron las rutas de atencion para personas mayores de sectores
sociales LGBTI y brindando asesoria sobre los servicios de acompafamiento psicosocial y juridico que ofrecen en
la localidad de martires.

La Dupla Psicojuridica de la Manzana del Cuidado ofrecio una atencion integral frente a posibles casos de
vulneracion de derechos. Mientras el componente juridico orientaba sobre temas legales y de proteccion, el area
psicolégica brindaba una escucha activa y herramientas de descarga emocional, reafirmando el compromiso del
Sistema Distrital de Cuidado con el bienestar mental de los cuidadores y las personas mayores.

IDRD (Instituto Distrital de Recreacion y Deporte). Sus instructores guiaron sesiones de actividad fisica motivando a
las personas mayores a combatir el sedentarismo. Esta intervencién subrayé la importancia del ejercicio como pilar
fundamental para un envejecimiento activo y saludable.

MetroLinea, brindd informacion estratégica sobre los avances de la movilidad en la ciudad. Durante la feria, se
orientd a las personas mayores sobre el uso del transporte publico, los beneficios en las tarifas para su rango de
edad y segun el tipo de poblacion.

Academia Bacilos ofrecio servicios gratuitos de corte de cabello y barberia. Esta participacién no solo mejoré la
imagen fisica de las personas mayores, sino que también tuvo un impacto positivo en su autoestima, convirtiéndose
en uno de los puntos mas concurridos y agradecidos de la jornada.

Subred Centro Oriente, realizé toma de tension arterial, ademas de la atencion basica, ofrecieron segimientos y
orientacion en la solicitud de citas medicas.

Gestor Afro brind6é un enfoque diferencial y culturalmente relevante a la feria. Su presencia permitio resaltar los
saberes ancestrales y las necesidades especificas de la poblacién afrodescendiente mayor en Bogota. A través del
didlogo con cada una de las personas mayores afro que asisten al servicio se promovié la visibilizacién de sus
derechos étnicos y la importancia de la representacion en las politicas publicas de la ciudad.

En la actividad participaron 46 personas mayores.

Se anexa:

Formato listado de asistencia FOR-PSS-525 actividad 1.
Formato planilla de asistencia FOR-GD-023.
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